!/'_ Indre Fosen kommune

BONDENS NETTVERK

Det er alltid hjelp a fa

Hjelpetelefoner (degnapent):
Mental helse: 116123
Kirkens SOS: 22 40 00 40

FOR @YEBLIKKELIG HJELP:

TANDBRUKSKONTORET:
V/ Hege Hopen Amundal
913 98 595

V/ Robin Sandvold

916 29 740

PSYKISK HELSE OG RUS
telefon eller SMS: 48 88 52 12

AFJORD LANDBRUKSTJENESTER
95 55 94 45

NAMDAL LANDBRUKSTJENESTER
40 00 15 09

BEDRIFTSHELSETJENESTEN, FOSEN
HMS

V/ Marit Berg Fallmyr

958 66 144

NLR HMS
V/ Lotte Karin Haraldsvik Reitan
476 22 323

BRANN 110 - POLITI 112 - AMBULANSE 113 - LEGEVAKT 116 117
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